Bericht Adolf-Bohn-Nachwuchsschwimmfest am 02.07.2023 in Kelheim

5 erfahrene Schwimmerinnen und 2 Nachwuchsschwimmerinnen der SVG Ruhstorf eroberten, bei
Thren 39 Starts, in Ihren Jahrgingen, 24 Medaillen und die S erfahrenen Schwimmerinnen in der
Pokalwertung iiber die vier 50 m Strecken (Schmetterling, Riicken, Brust und Freistil) jeweils einen
Pokal. Fiir die 2 Nachwuchsschwimmerinnen ging es darum Ihre Pflichtzeiten fiir die
Niederbayerischen Meisterschaften am kommenden Wochenende in Mainburg zu erreichen.

Trotzt nicht optimalen Wetterbedingungen (in der Friih kiihl und windig, ab Mittag heifl und windig)
konnten bei 39 Starts 21 neue personliche Bestzeiten (pB) erzielt werden. 14 pB wurden im Vergleich
zu pB die auf einer 50 m Bahn erzielt wurden und sogar 7 pB im Vergleich zur absoluten pB
(Vergleichszeit auf einer 25 m und auf einer 50 m Bahn erzielt) geschwommen. Dabei konnten Sie 12
Goldmedaillen, 9 Silbermedaillen und 3 Bronzemedaillen in Empfang nehmen.

In der Medaillenwertung belegte die Mannschaft, bezogen auf die Anzahl der Medaillen im Vergleich
zur Anzahl der Starts, nach dem SV Straubing (67,86 % Medaillen) und vor der SC 53 Landshut
(57,22 % Medaillen) mit 61,54 % Medaillen den 2.Platz.

Adolf Bohn war Schwimmwart im Bezirk Niederbayern. Nach seinem frithen Tod lobte die Josef Stanglmeier-
stiftung den Adolf-Bohn-Preis, fiir Schwimmer und Schwimmerinnen die jiinger als 18 Jahre sind, in Form von
Geldpreisen aus. Primiert werden jeweils die besten 3 Teilnehmer méinnlich und weiblich die iiber die vier

100 m Strecken der Stilarten Brust, Freistil, Schmetterling und Riicken die meisten Punkte nach Addition der
Punkte nach FINA-Punktetabelle erreicht haben.

Fiir die einzelnen Jahrgéinge gab es eine Pokalwertung nach Addition der Punkte nach FINA-Punktetabelle
entweder iiber die vier 50 m und vier 100 m Strecken, oder iiber die vier S0 m Strecken der oben aufgefiihrten
Stilarten. Fiir das Erreichen der ersten drei Plitze in den Einzelwertungen der Jahrginge gab es Medaillen, bis
zum 6.Platz wurden zusétzlich Urkunden verteilt.

Die Schwimmerinnen der SVG Ruhstorf nahmen am Adolf-Bohn-Nachwuchsschwimmfest teil, bei dem 12
Vereine aus Niederbayern mit 106 Schwimmerinnen und 88 Schwimmern, die insgesamt 977 Einzelstarts
absolvierten, an den Start gingen.

Betreut wurde die Mannschaft von dem Ubungsleiter Franz-Josef Cecetka (SVG Ruhstorf). Unterstiitzt
wurden Er bei der Messung der Zwischenzeiten von Markus Buschhart und Natalie Heimann.

Andreas Lehmann war Schiedsrichter fiir die Herren und Thomas Schwarz als Zeitnehmerobmann fiir die
SVG Ruhstorf im Einsatz.

Clara Brummer Jahrgang 2010 konnte in der Pokalwertung der vier 50 m Strecken (Schmetterling, Riicken,
Brust, Freistil), nachdem Sie letztes Jahr noch den 4.Platz belegte, mit 1362 Punkten und 110 Punkten
Vorsprung den Siegerpokal in Empfang nehmen. Sie erreichte damit auch die meisten Punkte aller 5, an der
Pokalwertung teilnehmenden, SVG Schwimmer-innen. Bei Ihren 7 Einzelstarts wurde Ihr 5 Mal die
Goldmedaille und 2 Mal die Silbermedaille iiberreicht. Fiir die absolute pB iiber 50 m Brust von 0:41,38 erhielt
Sie die Goldmedaille. Ebenso eine Goldmedaille wurde Thr iiberreicht, iiber 100 m Brust mit der Zeit von
1:30,87, iiber 100 m Freistil mit der Zeit von 1:13,81, iiber 50 m Riicken mit der Zeit von 0:37,94 und iiber 100
m Riicken mit der Zeit von 1:25,32. Jeweils die Silbermedaille erhielt Sie, iiber 50 m Schmetterling mit der Zeit
von 0:36,16 und iiber 50 m Freistil mit der Zeit von 0:33,91.

Emma Buschhart Jahrgang 2011 konnte in der Pokalwertung der 4 50 m Strecken mit 1178 Punkten den
Siegerpokal in Empfang nehmen und Ihr wurde, bei ihren 6 Einzelstarts mit 4 Goldmedaillen, einer Silber-
medaille und einer Bronzemedaille den vollen Medaillensatz iiberreicht. Fiir die absolute pB iiber 100 m
Freistil von 1:15,50 wurde Ihr die Goldmedaille iiberreicht. Mit ihrer um fast 4 Sekunden verbesserten pB iiber
100 m Brust von 1:28,40 unterbot Sie die Pflichtzeit fiir die Bayerischen Jahrgangsmeisterschaften von 1:31,10
souverin und ist damit bei diesen Meisterschaften startberechtigt. Auch hier erhielt Sie Goldmedaille. Weitere
Goldmedaillen wurden Ihr, iiber 50 m Brust fiir die pB von 0:40,28 und iiber 50 m Schmetterling mit der Zeit
von 0:37,69 iiberreicht. Die Silbermedaille erhielt Sie iiber 50 m Freistil mit der zeit von 0:34,44 und
komplettierte damit den Doppelsieg der SVG Schwimmerinnen. Den Medaillensatz komplettierte die
Bronzemedaille iiber 50 m Riicken mit der pB von 0:46,28.
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Eva Heimann Jahrgang 2011 konnte in der Pokalwertung der vier 50 m Strecken mit 1130 Punkten den
Silberpokal Ihres Jahrgangs in Empfang nehmen und damit den Doppelsieg der SVG Schwimmerinnen
komplett machen. In den Einzelwettkimpfen konnte Sie, bei Ihren 6 Starts, auch den kompletten Medaillensatz
mit 3 Goldmedaillen, 2 Silbermedaillen und 1 Bronzemedaille in Empfang nehmen und jedes Mal ihre pB,

2 Mal sogar absolut, verbessern. Jeweils eine Goldmedaille wurde Ihr, fiir die pB iiber 50 m Riicken von
0:39,53, fiir Ihre pB iiber 100 m Riicken von 1:27,48 und fiir Ihre pB iiber 50 m Freistil von 0:33,97 iiberreicht.
Fiir die absolute pB iiber 50 Schmetterling von 0:39,10 und fiir die pB iiber 100 m Freistil von 1:15,91 wurde
Ihr jeweils die Silbermedaille iiberreicht. Auf beiden Strecken komplettierte Sie den Doppelsieg der
Schwimmerinnen Ihres Jahrgangs der SVG Ruhstorf. Mit der absolute pB iiber 50 m Brust von 0:47,62
vervollstiindigte Sie Ihren Medaillensatz durch die Bronzemedaille.

Emilie Haslinger Jahrgang 2007 eroberte in Pokalwertung der 4 50 m Strecken mit 1288 Punkten den
Silberpokal. Bei Ihren 6 Starts konnte Sie 2 Silbermedaillen in Empfang nehmen. Jeweils die Silbermedaille
wurde Thr, iiber 100 m Brust mit der Zeit von 1:28,08 und iiber 50 m Brust mit der Zeit von 0:39,10 iiberreicht.
Uber 50 m Freistil belegte Sie mit der Zeit von 0:32,34 den 6.Platz. Den 8.Platz belegte Sie iiber 100 m Freistil
mit der Zeit von 1.14,06. Jeweils den 9.Platz belegte Sie, iiber 50 m Schmetterling mit der Zeit von 0:39,25 und
iiber 50 m Riicken mit der Zeit von 0:43,69.

Lilith Schwendl Jahrgang 2009 erhielt in der Pokalwertung der vier 50 m Strecken durch Ihre 1165 Punkte
den Pokal fiir den 3.Platz iiberreicht. Die Silbermedaille wurde Ihr fiir pB iiber 50 m Brust von 0:40,53
iiberreicht. Ebenso die Silbermedaille erhielt Sie itber 100 m Brust mit der Zeit von 1:32,03. Den 4.Platz belegte
Sie iiber 50 m Riicken mit der Zeit von 0:42,53. Die pB von 0.34,12 iiber 50 m Freistil reichte fiir den 5.Platz.
Den gleichen Platz belegte Sie iiber 100 m Freistil mit der Zeit von 1:20,81. Den 7.Platz belegte Sie iiber 50 m
Schmetterling mit der Zeit von 0:41,79.

2 Nachwuchsschwimmerinnen der SVG Ruhstorf starteten zum ersten Mal beim
Adolf-Bohn-Nachwuchsschwimmfest

Mathilda Albrecht Jahrgang 2012 konnte bei Ihren 5 Starts Ihre pB 5 Mal und davon 2 Mal absolut
verbessern und jedes Mal die Pflichtzeit fiir die Niederbayerischen Meisterschaften unterbieten. Ihre um iiber
2 Sekunden verbesserte absolute pB iiber 100 m Freistil von 1:43,16 reichte fiir den 5.Platz. Mit Ihrer absoluten
pB iiber 50 m Brust von 0:55,31 belegte Sie den 10.Platz. Ebenso den 10.Platz belegte Sie iiber 50 m Riicken mit
der pB von 0:55,39. Die pB von 2:00,40 iiber 100 m Brust reichte fiir den 8.Platz.Den 12.Platz belegte Sie iiber
50 m Freistil mit der pB von 0:44,88.

Karin Brummer Jahrgang 2014 konnte bei Thren 3 Starts 3 Mal und davon 1 Mal absolut ihre pB verbessern
und fiir Thre pB iiber 100 m Brust von 2:17,22 iibergliicklich die Bronzemedaille erkimpfen. Die absolute pB
iiber 50 m Brust von 1.02,04 reichte fiir den undankbaren 4.Platz. Den 5.Platz belegte Sie iiber 50 m Freistil mit
der pB von 1:01,71.



Mannschaft, Kampfrichter und Betreuer der SVG Ruhstorf
beim Adolf-Bohn-Nachwuchsschwimmfest in Kleheim

Foto von links:

hinten: Lehmann Andreas; Schwarz Thomas; Brummer Clara; Haslinger Emilie; Markus Buschhart
2.Reihe: Heimann Eva; Schwendl Lilith; Buschhart Emma; Cecetka Franz-Josef

Vorne: Brummer Karin; Albrecht Mathilda



