Bericht USC Traun Schwimm-Meeting 2022 am 23.10.2022 in Traun

7 Schwimmerinnen der SVG Ruhstorf stellten sich beim Trauner Schwimm-Meeting der starken
Konkurrenz der 14 Vereine aus Osterreich, sowie dem 2. Verein aus Niederbayern, den TV
Passau und konnten, obwohl Sie in der Woche davor noch intensives Training absolvierten,

25 personliche Bestzeiten aufstellen, sowie 6 Goldmedaillen, 2 Silbermedaillen und 5
Bronzemedaillen erkimpfen.

Die SVG Ruhstorf nahm nur am Sonntag an dem zweitigigen Wettkampf in Traun mit insgesamt 16 Vereinen,
305 Teilnehmern und 1336 Starts teil, da sie am Samstag noch die Trainingszeit im Hallenbad Passau nutzten.
Fiir die 7 Schwimmerinnen der SVG Ruhstorf mit Ihren 33 Starts wurde dieser 1. Wettkampf der
Wettkampfsaison 2022/2023 als Standortbestimmung und zusitzliche Training unter Wettkampfbedingungen
genutzt. Trotzdem konnten iiberraschenderweise 25, stellenweise fulminante, personliche Bestzeiten (pB)
aufgestellt und 13 Medaillen erkimpft werden.

Nach Kkurzfristigen gesundheitlich bedingtem Ausfall von Ubungsleiter Franz-Josef Cecetka, iibernahmen die
Eltern Tanja Schwendl, Natalie Heimann und Markus Buschhart, mit grofliem Erfolg, die Betreuung der Kinder.

Jahrgangswertung des Trauner Schwimm-Meeting 2022:

Emma Buschhart Jahrgang 2011 konnte bei Ihren 5 Starts 2 Gold- und 2 Bronzemedaille in Empfang
nehmen und jedes mal Ihre pB verbessern. Die erste Goldmedaille wurde Ihr gleich beim ihrem 1. Wettbewerb des
Tages den 50 m Brust fiir Ihre pB von 0:41,66 iiberreicht. Die iiber 3 Sekunden verbesserte pB iiber 100 m Brust
von 1:32,39 reichte, bei der starken Konkurrenz aus Osterreich, fiir die Bronzemedaille. Die 2. Goldmedaille holte
Sie sich iiber 50 m Brust durch die um iiber 1 Sekunde verbesserte pB von 0:34,88. Die 2. Bronzemedaille sicherte
Sie sich iiber 100 m Freistil durch die um iiber 4 Sekunden verbesserte pB von 1:18,33. Bei Ihrem ersten Start
iiber die 200 m Lagen belegte Sie unter 23 Teilnehmerinnen durch Ihre pB von 3:16,82 einen sehr guten 5.Platz.

Vera Heimann Jahrgang 2009 konnte bei Ihren 5 Starts 2 Gold- und 1 Bronzemedaille in Empfang
nehmen und jedes mal Thre pB verbessern. Um die Goldmedaille iiber 50 m Brust zu erkiimpfen musste Sie Thre
pB um iiber 1,5 Sekunden auf 0:39,34 verbessern. Auch die Goldmedaille iiber 100 m Brust forderte eine um iiber
3 Sekunden verbesserte pB von 1:26,69. In der Starken Konkurrenz reichte, Ihre pB iiber 50 m Freistil von
0:32,52 fiir den 5.Platz und Ihre um iiber 2 Sekunden auf 1:12,40 verbesserte pB iiber 100 m Freistil fiir den
7.Platz. Die Bronzemedaille bescherte Ihr die Verbesserung Ihrer 3 Jahre alte pB um iiber 38 Sekunden auf
fulminante 2:55,61, wobei Sie iiber die erste Teilstrecke der 200 m Lagen, die 50 m Schmetterling, schon eine neue
pB von 0:38,88 aufstellte.

Clara Brummer Jahrgang 2010 konnte bei Ihren 5 Starts 1 Gold-, 1 Silber- und 1 Bronzemedaille
erschwimmen und jedes mal Thre pB verbessern. Um die Goldmedaille iiber 50 m Brust zu erreichen musste Sie
Ihre pB um iiber 3 Sekunden auf 0;41,83 verbessern. Mit der Verbesserung Ihrer pB iiber 100 m Brust um

3,5 Sekunden auf 1:35,22 belegte Sie den 4.Platz wobei Ihr zum begehrten Stockerlplatz nur 8 hundertstel
Sekunden fehlten. Eine Bronzemedaille wurde Thr iiber 50 m Freistil fiir Ihre um iiber 1 Sekunde verbesserte pB
von 0:34,93 iiberreicht. Ihre um fast 3 Sekunden verbesserte pB von 1:18,88 iiber 100 m Freistil reichte fiir den
9.Platz. Durch die fulminante Verbesserung Ihrer im Juli aufgestellten pB iiber 200 m Lagen um iiber 12
Sekunden auf 3:06,32 konnte Sie die Silbermedaille erkimpfen, wobei Sie iiber die erste Teilstrecke, 50 m
Schmetterling, eine neue pB von 0:39,06 aufstellte.

Lilith Schwendl Jahrgang 2009 konnte bei Ihren 5 Starts 1 Bronzemedaille in Empfang nehmen und 2 mal
Ihre pB verbessern. Die Bronzemedaille wurde Ihr fiir Ihre neue pB von 0:41,13 iiber S0 m Brust iiberreicht.

Die um iiber 1 Sekunde verbesserte pB iiber 100 m Brust von 1:32,31 reichte, bei der starken Konkurrenz fiir den
5.Platz. Sie belegte iiber 50 m Freistil mir 0:37,67 den 12 Platz, iiber 100 m Freistil mit 1:22,21 den 16.Platz. Die
um iiber 5 Sekunden verbesserte pB von 3:12,15 iiber 200 m Lagen reichte fiir den 9.Platz, wobei Sie iiber die erste
Teilstrecke, 50 m Schmetterling, eine neue pB von 0:41,86 aufstellte.

Eva Heimann Jahrgang 2011 konnte bei Ihren 4 Starts 1 Silbermedaille in empfang nehmen und 3 pB
aufstellen. Die Silbermedaille erschwamm Sie iiber 50 m Freistil mit der pB von 0:37,28, wobei Sie nur Ihrer
Mannschaftskollegin den Vortritt lassen musste. Die Verbesserung Ihrer pB iiber 50 m Brust um iiber 8 Sekunden
reichte fiir den 5.Platz. Den 15.Platz belegte sie iiber 100 m Freistil mit der Zeit von 1:28,48. Bei Ihrem ersten Start
iiber 200 m Lagen bescherte Ihr die neue pB von 3:34,67 den 14.Platz.



Emilie Haslinger Jahrgang 2007 konnte bei Ihren 5 Starts 1 Goldmedaille in Empfang nehmen und 1 mal
Ihre pB verbessern. “Die Goldmedaille wurde Ihr iiber 50 m Brust fiir die Zeit von 0:39,39 iiberreicht. Die pB
iiber 200 m Lagen von 3:02,43 reichte bei der starken Konkurrenz fiir den 8.Platz. Sie belegte, iiber 100 m Brust
mit der Zeit von 1:29,82 den 4.Platz, iiber 50 m Freistil mit der Zeit von 0:31,72 den 4.Platz und iiber 100 m
Freistil mit der Zeit von 1:11,91 den 10.Platz.

Buschhart Anais Jahrgang 2007 konnte bei Ihren4 Starts 3 mal Ihre pB verbessern. Sie verbesserte Ihre
pB iiber 40 m Brust um iiber 1 Sekunde auf 0:49,36 und belegte damit den 6.Platz Die Verbesserung Ihrer pB iiber
200 m Lagen um fast 8 Sekunden auf 3:26,27 reichte fiir den 12.Platz. Mit der pB iiber 100 m Freistil von 1:22,80
belegte Sie den 14.Platz. Uber 50 m Freistil belegte Sie mit der Zeit von 0:35,80 den 8.Platz.
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Foto hinten von links: Haslinger Emilie, Buschhart Anais, Heimann Vera, Brummer Clara
vorne von links: Buschhart Emma, Heimann Eva, Schwendl Lilith
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