
  Sparte Schwimmen  
   Fortgeschrittenen Gruppe 
 

Training ab 12.06.2023: 
 

Immer ab 17.00 Uhr aufwärmen am Schwimmerbecken !!!!!!!!!!! 
 

Montag 12.06.2023  17.00 – 18.00 Uhr  
Montag 19.06.2023  17.00 – 18.00 Uhr  
Montag 26.06.2023  17.00 – 18.00 Uhr  
Montag 03.07.2023  17.00 – 18.00 Uhr  
Montag 10.07.2023  17.00 – 18.00 Uhr  
 

Weiter Termine folgen nach Absprache!  

  

Das Training im Freibad, wenn das Freibad geöffnet ist,  findet bei jedem 
Wetter statt.  
 
Immer warme Kleidung mitnehmen!!!(Bademantel, Badeschuhe, 
Bademütze, Mütze, lange Hose , warme Socken, Jacke) 
Nach dem Training warm anziehen!!!!! 
 
Für eventuelle Rückfragen: Franz-Josef Cecetka  Tel.: 08531/32695 priv.  


