Medaillien durch Emilie Haslinger und Vera Heimann
beim 34. Vocklabrucker Raiffeisenbank-Meeting am 16. und 17.11.2019

Sieben Schwimmerin der SVG Ruhstorf starteten als SG Pocking-Ruhstorf beim
34.Vocklabrucker Raiffeisenbankmeeting des befreundeten SV Vocklabruck.

Betreut und vorbereitet auf die einzelnen Starts wurden Sie vom Trainer Franz-Josef
Cecetka, der nur bei den Herren als Schiedsrichter im Einsatz war. Unterstitzt wurde er
dabei von Tanja Schwendl und Natalie Heimann.

Karin Dorfner-Cecetka schickte, bei dem hochkaratig besetzten internationalen Wettkampf,
die 407 Teilnehmer von 32 Vereinen aus 3 Nationen(Osterreich, Ungarn und Bayern) mit
2446 Meldungen, als Starterin ins Wasser. Franz-Josef Cecetka leitete mit Birgit Loffler sowie
dem Vorsitzenden des SV Voklabruck und Fina-Schiedsrichter Herbert Schurm (geboren in
Wegscheid), als Schiedsrichter die Veranstaltung.

Die Hochkaratigkeit des Wettkampfes wurde durch die Starts von 6sterreichischen
Teilnehmer an Europameisterschaften, sowie zahlreichen Mitgliedern der 6sterreichischen
Leistungszentren unterstrichen.

Gerade fur die Schwimmerinnen der SVG Ruhstorf war es interessant, die Spitzen-
schwimmer/innen aus Osterreich hautnah zu erleben und sich mit, in der Europdischen
Rangliste befindenden Teilnehmern, zu messen.

Gerade am Samstag musste, wegen der vielen Meldung, auf eine Pause verzichtet werden, und
somit dauerte der Wettkampf tber 9 Stunden. Dies forderte das Durchhaltevermdégen der
Teilnehmer. Um so erfreulicher war es, dass 3 Ruhstorfer Teilnehmerinnen gerade im letzten
Wettkampf des Tages, den 100 m Lagen, Ihre bisherigen Bestzeit nur knapp verfehlten und
4 Schwimmerinnen diese sogar unterbot.

Auch tragt die Zusammenarbeit mit dem Trainer des SV Vécklabruck, Robert Schurm
(gleichzeitig Jahrgangskadertrainer des Osterreichischen Schwimmverband), weiterhin
Frichte. So konnten, trotzt spatem Trainingsbeginn nach den Sommerferien, durch
intensiven Aufbautrainings mit Intensivtraining in den Herbstferien, Emilie Haslinger
Jahrgang 2007, in Ihrem Jahrgang die Silbermedaille und Vera Heimann JG 2011, in Ihrem
Jahrgang die Bronzemedaille in Empfang nehmen. Wobei Emilie Haslinger die Goldmedaille
nur um 5 hundertstel Sekunden verfehlte. Auch die Schwimmerinnen, Anais Buschhart JG
2007, Jovana Michajlovic JG 2007 (fur Letztere war dies der erste Start bei diesem
hochkaratigem Wettkampf), Leonie Schindl JG 2004, Hannah Schwendl JG 2003 und L.ilith
Schwendl Jg 2009 konnten bei 50 Starts mit insgesamt 27 neuen persénlichen Bestzeiten
glanzen.

Emilie Haslinger JG 2007 startete 5 mal (alle Starts nur am Samstag) und konnte dabei
Ihre pB jedes mal verbessern. Durch die Verbesserung Ihrer pB tber 50 m Brust um tber

1 Sekunde auf 0:38,71 konnte Sie die Silbermedaille in Empfang nehmen. Dabei fehlte Ihr,
trotzt Durchbrechung der 40 Sekunden Schallmauer, 5 hundertstel Sekunden auf den 1.Platz.
Uber 100 m Brust konnte Sie ihre pB sogar um tber 2 Sekunden auf 1:28,25 verbessern,
musste sich aber wegen der starken Konkurrenz in der Wertung der Klasse Il (JG 2007 und
2008) mit dem 4.Platz zufrieden geben. Ihre Verbesserung der pB tiber 100 m Lagen(je 25 m
Schmetterling, Rucken, Brust und Freistil) um tber 5 Sekunden auf 1:23,04 reichte in der
Jahrganswertung fir den 5.Platz. Uber 100 m Freistil konnte Sie ihre pB um fast 5 Sekunden
auf 1:13,37 verbessern und belegte dabei in der Klasse Il der 17.Platz. Die Zeitverbesserung
Uber 200 m Freistil um Uber 7 Sekunden auf 2:45,88 reichte in der Wertung der Jahrgange
2007 und junger fur den 21.Platz.



Vera Heimann JG 2009 konnte bei Ihren 9 Starts 7 mal Ihre pB verbessern. Fur die
Verbesserung lhrer pB Gber 50 m Brust um Uber 3 Sekunden auf 0:44,80 wurde Ihr in der
Jahrgangswertung die Bronzemedaille Uberreicht. Ihre um fast 4 Sekunden verbesserte pB
Uber 100 m Brust auf 1:40,56 reichte in der Klasse | (Jahrgang 2009 und 2010) ftr den
4.Platz. In der gleichen Klasse belegte Sie mit der um fast 3 Sekunden besseren pB Uber

100 m Freistil auf 1:23,90 den 6.Platz. Den gleichen Platz belegte Sie in Ihrem Jahrgang tber
50 m Schmetterling mit der Zeit von 0:46,86. Mit der pB von 0:37,69 tber 50 m Freistil
belegte Sie in Ihrem Jahrgang den 7.Platz. Ebenso den 7.Platz belegte Sie in Ihrem Jahrgang
Uber 100 m Lagen mit der Zeit von 1:35,92. Mit der um Uber 2 Sekunden besseren pB tber 50
m Rucken belegte Sie in Ihrem Jahrgang den 9.Platz. Mit der pB von 1:41,56 Gber 100 m
Rucken belegte Sie in der Klasse I den 10.Platz. Die Verbesserung Ihrer pB Uber 200 m Brust
um fast 6 Sekunden auf 3:33,01 reichte in der Wertung der Jahrgange 2007 und jinger den
16.Platz.

Lilith Schwendl JG 2009 konnte bei Ihren 9 Starts 3 mal Ihre pB verbessern. Uber 100 m
Rucken konnte Sie Ihre pB um utber 2 Sekunden auf 1:51,46 verbessern und belegte damit in
Ihrem Jahrgang den 17.Platz. Ebenso tber 2 Sekunden verbesserte Sie ihre pB Gber 100 m
Freistil auf 1:37,98 und belegte dabei in der Klasse | den 18.Platz. Die neue PB von 3:44,87
Uber 200 m Brust reichte in der Wertung der Jahrgange 2007 und junger fur den 20.Platz.
Den 5.Platz belegte Sie Giber 50 m Brust in der Zeit von 0:47,91. In der Wertung Ihres
Jahrgangs belegte Sie Gber 50 m Schmetterling mit der Zeit von 0:51,03 den 8.Platz, Uber

100 m Lagen mit der Zeit von 1:47,80 den 12.Platz, tlber 50 m Freistil mit der Zeit von
0:44,22 den 14.Platz und Uber 50 m Ricken mit der Zeit von 0:51,66 den 15.Platz. In der
Klasse | belegte Sie tiber 100 m Brust in der Zeit von 1:51,75 den 9.Platz.

Hannah Schwendl JG 2003 verbesserte bei Ihren 9 Starts 2 mal lhre pB. Da die
Sprintstrecken im Jahrgang 2006 und alter nur Jahrgangsunabhangig gewertet wurden,
reichte Ihre neue pB von 0:39,06 Giber 50 m Riicken fur den 37.Platz. Ebenso eine neue pB
von 1:20,57 schwamm Sie Giber 100 m Lagen und belegte damit den 39.Platz. Uber 50 m Brust
belegte Sie den 19 Platz mit der Zeit von 0:39,15. Den 41.Platz belegte Sie tber 50 m Freistil in
der Zeit von 0:32,60. In der Klasse 1V (Jahrgang 2003 und 2004) belegte Sie Giber 200 m Brust
mit der Zeit von 3:16,14 den 8.Platz, iber 100 m Brust mit der Zeit von 1:27,46 den 9.Platz,
Uber 200 m Freistil mit der Zeit von 2:38,16 den 14.Platz, tlber 100 m Ricken mit der Zeit von
1:27,66 den 15.Platz und tber 100 m Freistil in der Zeit von 1:12,69 den 20.Platz.

Leonie Schindl JG 2004 konnte bei Ihren 7 Starts 3 mal lhre pB verbessern. In der
Sprintwertung der Jahrgange 2006 und alter belegte Sie Gber 50 m Brust mit der Zeit von
0:39,54 den 21.Platz, Giber 50 m Ricken mit der Zeit von 0:37,00 den 31.Platz, tber 50 m
Freistil mit der Zeit von 0:32,03 den 37.Platz und mit der um fast 2 Sekunden verbesserten pB
auf 1:22,20 Uber 100 m Lagen den 41.Platz. In der Klasse 1V belegte Sie tilber 100 m Rucken
mit der neuen PB von 1:21,90 den12.Platz, tGiber 100 m Freistil mit der neuen pB von 1:08,66
den 14.Platz und tber 100 m Brust mit der Zeit von 1:31,64 den 13.Platz.

Bei Ihrem ersten Start bei einem internationalen Wettkampf absolvierte

Jovana Michajlovic JG 2007 5 Starts (alle Starts nur am Samstag) und konnte dabei
4 mal Ihre pB verbessern. Der grof3te Sprung gelang Ihr Gber 100 m Freistil wo Sie Ihre pB
um fast 22 Sekunden auf 1:23,90 verbesserte. Uber 50 m Brust verbesserte Sie lhre pB um
fast 9 Sekunden auf 0:48,03 und belegte damit in Ihrem Jahrgang den 16.Platz. Uber 100 m
Brust konnte Sie Ihre pB um Uber 8 Sekunden auf 1:53,38 verbessern. Bei Ihrem ersten Start
Uber 200 m Freistil bei einem Wettkampf konnte Sie die im Training geschwommene
Meldezeit mit der offiziellen pB von 3:23,02 bestatigen. Ihre Zeit von 1:42,06 Gber 100 m
Lagen reichte in Threm Jahrgang fur den 19.Platz.
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Anais Buschhart JG 2007 6 Starts und konnte dabei jedes mal Ihre pB verbessern. Um
fast 16 Sekunden verbesserte Sie Ihre pB Uber 200 m Freistil auf 3:16,65. Um Utber 13
Sekunden schraubte Sie Ihre pB auf 1:47,11 tGber 100 m Ricken. Um tber 6 Sekunden
verbesserte Sie Ihre pB auf 0:53,76 tiber 50 m Brust. Uber 50 m Freistil verbesserte Sie Ihre
pB um Uber 3 Sekunden auf 0:40,66. Um fast 2 Sekunden verbesserte Sie Ihre pB tber 50 m
Rucken auf 0:49,20. Uber 100 m Freistil schwamm Sie eine neue pB von 1:30,71.

Foto der Teilnehmer, Kampfrichter und Betreuer
am 34.Vocklabrucker Raiffeisenbankmeeting
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Foto von links:

1.Reihe: Haslinger Emilie; Michajlovic Jovana; Schwendl Lilith; Buschhart Anais;

Heimann Natalie (Betreuerin); Cecetka Franz-Josef (Trainer, Schiedsrichter);
2.Reihe: Buschhart; Heimann Vera; Schindl Leonie; Schwendl Hannah;



