
Bericht Adolf-Bohn-Nachwuchsschwimmfest am 30.06.2019 in Kelheim 

 

8 Schwimmerinnen und 1 Schwimmer der SVG Ruhstorf eroberten bei Ihren 53 Starts in Ihren 

Jahrgängen 26 Medaillen und 5 Schwimmerinnen und 1 Schwimmer in der Pokalwertung über die  

vier 50 m Strecken (Schmetterling, Rücken, Brust und Freistil) jeweils einen Pokal.  
   

Trotzt des sehr heißen Wetters konnten bei 53 Starts 32 neue persönliche Bestzeiten (pB) erzielt 

werden. 19 pB wurden im Vergleich zu pB die auf einer 50 m Bahn erzielt wurden und sogar 13 pB im 

Vergleich zur absoluten pB (Vergleichszeit auf einer 25 m und auf einer 50 m Bahn erzielt) geschwommen. 

Dabei konnten Sie 6 Goldmedaillen, 14 Silbermedaillen und 6 Bronzemedaillen in Empfang nehmen. 

In der Medaillenwertung belegte die Mannschaft, bezogen auf die Anzahl der Medaillen im Vergleich 

zur Anzahl der Starts, hinter dem SC 53 Landshut (50,45 % Medaillen) mit 49,6 % Medaillen den 

2.Platz vor dem SV Hengersberg (48,42 %). 
 

Adolf Bohn war Schwimmwart im Bezirk Niederbayern. Nach seinem frühen Tod lobte die Josef Stanglmeier-

stiftung den Adolf-Bohn-Preis, für Schwimmer und Schwimmerinnen die jünger als 18 Jahre sind, in Form von 

Geldpreisen aus. Prämiert werden jeweils die besten 3 Teilnehmer männlich und weiblich die über die vier  

100 m Strecken der Stilarten Brust, Freistil, Schmetterling und Rücken die meisten Punkte nach Addition der 

Punkte nach FINA-Punktetabelle erreicht haben. 

Für die einzelnen Jahrgänge gab es eine Pokalwertung nach Addition der Punkte nach FINA-Punktetabelle 

entweder über die vier 50 m und vier 100 m Strecken, oder über die vier 50 m Strecken der oben aufgeführten 

Stilarten. Für die Jahrgänge 2009 und 2010 gab es für die drei 50 m Strecken der Stilarten Rücken, Brust und 

Freistil eine Pokalwertung. 

Für das Erreichen der ersten drei Plätze in den Einzelwertungen der Jahrgänge gab es Medaillen, bis zum 

6.Platz wurden zusätzlich Urkunden verteilt. 
 

Die Schwimmerinnen und der Schwimmer der SVG Ruhstorf  nahmen als SG Pocking-Ruhstorf am Adolf-

Bohn-Nachwuchsschwimmfest teil, bei dem 12 Vereine aus Niederbayern mit 124 Schwimmerinnen und 95 

Schwimmern, die insgesamt 1065 Einzelstarts absolvierten, an den Start gingen. 

Betreut wurde die Mannschaft von dem Übungsleiter Franz-Josef  Cecetka (SVG Ruhstorf) und 

Trainerassistentin Cornelia Schwarz (SVG Ruhstorf).Unterstützt wurden Sie bei der Messung der 

Zwischenzeiten von Tanja Schwendl und der Spartenleiterin Karin Dorfner-Cecetka . Zahlreiche Eltern waren 

im Hintergrund damit beschäftigt, nach den einzelnen Starts, dass die  Schwimmerinnen und Schwimmern 

genug Flüssigkeit zu sich nahmen und sich im Schatten aufhielten. 

Andreas Lehmann war als Zeitnehmerobmann im Einsatz uns Isabella Sokacz als Zeitnehmerin. 
 

Das Nachwuchsküken 

Eva Heimann Jahrgang 2011 konnte in der Pokalwertung der drei 50 m Strecken (Rücken, Brust, Freistil)  mit 

389 Punkten und 54 Punkten Vorsprung den Siegerpokal Ihres Jahrgangs in Empfang nehmen. In den 

Einzelwettkämpfen konnte Sie, bei Ihren 5 Starts, 2 x den 1.Platz und 2 x den 2.Platz belegen und dafür die 

entsprechenden Medaillen in Empfang nehmen. Dabei stellte Sie über 50 m Rücken, 50 m Brust und 100 m 

Rücken jeweils eine absolute  pB auf.  Nur der zu schnelle Start über 100 m Freistil verhinderte eine weitere 

Medaille. 
 

Vera Heimann Jahrgang 2009 belegte in der Pokalwertung der vier 50 m Strecken (Schmetterling, Rücken, 

Brust, Freistil)  mit 790 Punkten den 2.Platz. In den Einzelwettkämpfen konnte Sie,  bei Ihren 6 Starts,  5 x den 

2.Platz  und 1 x den 1.Platz belegen. Dabei stellte Sie über 100 m Brust, 50 m Schmetterling und 100 m Freistil 

jeweils eine absolute PB, und über 50 m Rücken, 50 m Brust und 50 m Freistil jeweils eine pB auf. 
  

Leonie Schindl  Jahrgang 2004 belegte in der Pokalwertung der vier 50 m Strecken mit 1299 Punkten den 

2.Platz und konnte bei Ihren 6 Starts 5 x den 2.Platz, wofür Sie je eine Silbermedaille erhielt und 1 x den 

3.Platz, wofür sie Bronzemedaille erhielt, erreichen. Nur über 50 m Freistil musste Sie sich mit dem 4. Platz 

begnügen.  Über 50 m Schmetterling und 100 m Freistil konnte Sie ihre pB verbessern. 

 

Hannah Schwendl Jahrgang 2003 belegte in der Pokalwertung der vier 50 m Strecken mit 1332 Punkten den 

3.Platz belegen und dafür den ersehnten Pokal in Empfang nehmen. Bei Ihren 6 Starts belegte bei den 

Einzelwettkämpfen 2 x den 2.Platz und 2 x den 3.Platz, wofür Ihr die entsprechenden Medaillen überreicht 

wurden., dafür wurde Ihr die Bronzemedaille überreicht, 1 x den 4.Platz, 1 x den 6 Platz, 1 x den 7.Platz, 1 x 

den 8.Platz und 1 x den 10.Platz. Den 5.Platz belegte Sie über 50 m Freistil. Ihre pB über 50 m Schmetterling 

und über 50 m Rücken reichten jeweils für den 6.Platz. 
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Lilith Schwendl Jahrgang 2009 belegte in der Pokalwertung der vier 50 m Strecken (je 50 m Schmetterling, 

Rücken, Brust, Freistil) mit 512 Punkten den 5.Platz. Die Goldmedaille wurde Ihr über 100 m Rücken 

überreicht. Die Silbermedaille erhielt Sie für Ihre pB über 100 m Brust. Die Medaillensammlung 

vervollständigte Sie über 50 m Brust mit der Bronzemedaille. Ihre pB über 50 m Schmetterling reichte für den 

4.Platz und Ihre pB über 50 m Rücken für den 6.Platz. Über 50 m Freistil erreichte Sie den 7.Platz. 
  

Emilie Haslinger Jahrgang 2007 schied, durch Ihre Disqualifikation wegen Frühstarts über 50 m 

Schmetterling, aus der Pokalwertung aus. Bei Ihren 6 Starts konnte Sie, durch Ihre absolute pB über 100 m 

Brust die Goldmedaille in Empfang nehmen. Ebenso die Goldmedaille wurden Ihr über 50 m Brust überreicht.    

Die pB über 100 m Freistil reichet für den 4.Platz und die pB über 50 m Rücken für den 6.Platz. Über 50 m 

Freistil belegte Sieden 5.Platz. 
 

Anni Paradiso Jahrgang 2006 konnte in der Pokalwertung der 4 50 m Strecken mit 884 Punkten den 4.Platz 

belegen.  Bei Ihrem 7 Einzelstarts konnte Sie 2 mal Ihre absolute pB und 4 mal Ihre pB verbessern und sich 

jeweils unter den besten 10 Schwimmerinnen Ihres Jahrgangs etablieren.  
 

Anais Buschhart Jahrgang 2007 konnte bei Ihrem ersten Start bei diesem Wettkampf  Erfahrung sammeln. 

Sie belegte bei Ihren 5 Einzelwettkämpfen, durch Ihre absolute pB über 50 m Brust den 13.Platz und durch 

Ihre pB über 100 m Rücken den 10.Platz. Desweiteren belegte, über 50 m Rücken den 12.Platz, über 50 m 

Freistil den 14.Platz und über 100 m Freistill den 15.Platz.   
 

Der einzige männliche Teilnehmer der Gruppe 

Thomas Schwarz Jahrgang 2006 konnte in der Pokalwertung, seines Jahrgang,  der vier 50 m Strecken mit 

733  Punkten den Siegerpokal in Empfang nehmen. Dies gelang Ihm vor allem durch Seine absolute pB über  

50 m Rücken, wofür Ihm auch die Bronzemedaille überreicht wurde und über die absolute pB über 50 m 

Schmetterling, die den 5. Einzelplatz bedeutete. Jeweils eine Bronzemedaille wurde Ihm für Seine pB über  

100 Rücken und über 50 m Brust überreicht. Die absolute pB über 100 m Freistil reichte für den 4.Platz. 

Ebenso den 4.Platz belegte Er über 50 m Freistil.   
 

Foto: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto von links: 

vorne: Heimann Eva; Haslinger Emilie; Paradiso Anni;  Schwendl Lilith; Heimann Vera; Buschhart Anais;                                

2.Reihe: Schwarz Cornelia; Schindl Leonie; Lehmann Andreas; Schwarz Thomas; Schwendl Hannah;  

                Sokacz Isabella; Cecetka Franz-Josef   

 


