Medaille durch Emilie Haslinger
beim 33. Vocklabrucker Raiffeisenbank-meeting am 17. und 18.11.2018

Sieben Schwimmerin der SVG Ruhstorf starteten als SG Pocking-Ruhstorf beim
33.Vocklabrucker Raiffeisenbankmeeting des befreundeten SV Vocklabruck.

Betreut und vorbereitet auf die einzelnen Starts wurden Sie am Samstag von Trainer Andreas
Lehmann . Am Sonntag Ubernahm Viktoria Kohler dann die Betreuung der Teilnehmer aus
Ruhstorf. An beiden Tagen wurden Sie von Stefan Kohler untersttzt.

Karin Dorfner-Cecetka schickte, bei dem hochkaratig besetzten internationalen Wettkampf,
die 420 Teilnehmer von 32 Vereinen aus 5 Nationen(Osterreich, Ungarn, Slowakei, Italien
und Bayern) mit 2438 Meldungen, als Starterin ins Wasser. Franz-Josef Cecetka leitete mit
Birgit Loffler sowie dem Vorsitzenden des SV Voéklabruck und Fina-Schiedsrichter Herbert
Schurm (geboren in Wegscheid), als Schiedsrichter die Veranstaltung.

Die Hochkaratigkeit des Wettkampfes wurde durch die Starts von 6sterreichischen
Teilnehmer an Europameisterschaften und Jugendeuropameisterschaften, sowie zahlreichen
Mitgliedern der Osterreichischen Leistungszentren unterstrichen.

Gerade fur die Schwimmerinnen der SVG Ruhstorf war es interessant, die Spitzen-
schwimmer/innen aus Osterreich hautnah zu erleben und sich mit, in der Europdaischen
Rangliste befindenden Teilnehmern, zu messen.

Gerade am Samstag musste, wegen der vielen Meldung, auf eine Pause verzichtet werden, und
somit dauerte der Wettkampf tGber 10 Stunden. Dies forderte das Durchhaltevermégen der
Teilnehmer. Um so erfreulicher war es, dass 3 Ruhstorfer Teilnehmerinnen gerade im letzten
Wettkampf des Tages, den 100 m Lagen, Ihre bisherigen Bestzeit nur knapp verfehlten und

1 Schwimmerinnen diese sogar unterbot.

Auch tragt die Zusammenarbeit mit dem Trainer des SV Vécklabruck, Robert Schurm
(gleichzeitig Jahrgangskadertrainer des Osterreichischen Schwimmverband), weiterhin
Frichte. So konnten, trotzt momentan intensiven Aufbautrainings, Emilie Haslinger
Jahrgang 2007, in Threm Jahrgang die Silbermedaille in Empfang nehmen. Auch die
Schwimmerinnen, Vera Heimann JG2009, Pauline Kohler JG 2004, Anni Paradiso JG 2006,
Leonie Schindl JG 2004, Hannah Schwendl JG 2003 und Lilith Schwendl Jg 2009 konnten bei
45 Starts mit insgesamt 28 neuen personlichen Bestzeiten glanzen.

Emilie Haslinger JG 2007 startete 5 mal (alle Starts nur am Samstag). Mit der
Verbesserung Ihrer pB Gber 50 m Brust auf 0:41,10 konnte Sie die Silbermedaille in Empfang
nehmen. Uber 100 m Freistil, 100 m Brust und 100 m Lagen verfehlte Sie lhre

Bestzeiten knapp. Die 200 m Freistil beendete Sie mit der Zeit von 3:03,83.

Pauline Kohler JG 2004 konnte bei Ihren 6 Starts 4 mal lhre pB verbessern. Zusatzlich
stellte Sie Uber die erste Teilstrecke der 200 m Lagen, 50 m Schmetterling mit 0:35,99 eine
neue pB auf. Uber die 200 m Lagen stellet Sie mit 2:58,40 eine neue pB auf. Ebenso
verbesserte Sie lhre pB tber 200 m Brust um tber 3 Sekunden auf 3:14,15, Gber 50 m Freistil
auf 0:31,99 und tiber 100 m Riicken auf 1:23,74. Uber die 200 m Brust belegte Sie in Ihrer
Altersklasse 111 (Jahrgang 2004 und 2005) den 6.Platz. Uber 100 m Brust und 100 m Lagen
verfehlte Sie Ihre pB nur knapp.



Hannah Schwendl JG 2003 verbesserte bei Ihren 9 Starts 6 mal lhre pB. Da die
Sprintstrecken im Jahrgang 2005 und alter nur Jahrgangsunabhangig gewertet wurden,
reichte Ihre Zeit von 0:40,76 tGber 50 m Brust zum 16.Platz, Ihre pB tber 50 m Ricken von
0:39,51 fur den 29.Platz und Ihre pB Uber 50 m Freistil von 0:32,27 fir den 34.Platz. In Ihrer
Altersklasse 1V (Jahrgang 2002 und JG 2003) belegte Sie Uber 200 m Brust den 6.Platz mit
der Zeit von 3:15,54. Mit der Verbesserung Ihre pB tGiber 100 m Brust um tber 2 Sekunden
auf 1:28,61 belegte Sie den 8.Platz. Ebenso belegte sie den 8.Platz tiber 200 m Freistil mit der
pB von 2:32,51. Uber 100 m Riicken konnte Sie Ihre pB sogar um fast 6 Sekunden auf 1:26,75
verbessern und belegte damit auch den 8.Platz. Uber 100 m Freistil stellet Sie eine neue pB
von 1:10,34 auf. Uber 100 m Lagen verfehlte Sie lhre pB nur knapp.

Leonie Schindl JG 2004 konnte gehandikapt nur 4 mal starten. Trotzdem verfehlte Sie
Ihre pB tiber 50 m Riicken und 50 m Freistil nur knapp. Uber 100 m Freistil schwamm sie
1:14,69 und Uber 100 m Riicken 1:29,49.

Bei Ihrem ersten Start bei einem internationalen Wettkampf absolvierte

Anni Paradiso JG 2006 mit 10 Starts die meisten Starts der Mannschaft. Dabei konnte
Sie jedes mal Ihre pB verbessern. Uber 200 m Lagen verbesserte Sie Ihre pB um tber 23
Sekunden auf 3:43,25. Um fast 8 Sekunden verbesserte Sie Ihre pB tber 100 m Brust auf
1:49,81. Um fast 7 Sekunden schraubte Sie Ihre pB, tiber 100 m Freistil auf 1:33,81, Uber

200 m Brust auf 3:52,13, tiber 50 m Rucken auf 0:48,82. Um fast 6 Sekunden verbesserte Sie
Ihre pB, tGber 100 m Ricken auf 1:50,21, Gber 100 m Lagen auf 1:42,14. Mit der pB Uber 50 m
Brust von 0:51,07 belegte Sie in Ihrem Jahrgang den 12.Platz. Eine neue pB schwamm Sie
Uber 50 m Freistil mit 0:39,31 und Gber 50 m Schmetterling mit 0:48,74.

Da die zwei jungsten Schwimmerinnen der Mannschaft am Samstag mit dem Bezirks-
Nachwuchskader einen Lehrgang absolvierten, konnte Sie nur am Sonntag starten.

Vera Heimann JG 2009 konnte bei Ihren 4 Starts jedes mal Ihre pB verbessern. Uber
50 m Freistil belegte Sie in Ihrem Jahrgang mit der pB von 0:39,36 den 4.Platz. Einen 7.Platz
belegte Sie tiber 50 m Riicken in der pB von 0:46,75. Uber 200 m Brust verbesserte Sie Ihre
pB um Uber 6 Sekunden auf 3:52,13. Um fast 8 Sekunden steigerte Sie Ihre pB Giber 100 m
Rucken auf 1:48,79.

Lilith Schwendl JG 2009 konnte bei Ihren 4 Starts 3 mal Ihre pB verbessern. Um fast 8
Sekunden verbesserte Sie Ihre pB tber 200 m Brust auf 3:51,80. Um 5 Sekunden schraubte
Sie Ihre pB tiber 50 m Riicken auf 0:52,35. Uber 100 m Riicken schwamm Sie eine pB von
1:56,81. Uber 50 m Freistil schwamm Sie 0:50,22.



Foto der Teilnehmer, Kampfrichter und Betreuer

am 33.Vocklabrucker Raiffeisenbankmeeting

Foto von links:

1.Reihe: Schindl Leonie; Paradiso Anni; Schwendl Hannah; Haslinger Emilie;
Kohler Viktoria (Betreuerin); Dorfner-Cecetka Karin(Starterin)

2.Reihe: Heimann Vera; Schwendl Lilith; Cecetka Franz-Josef (Trainer, Schiedsrichter);
Lehmann Andreas (Trainer); Kohler Pauline; Kohler Stefan



