Bericht Niederbayerische Meisterschaften und Niederbayerische Jahrgangsmeister-
schaften (Langbahn) am Samstag 09.07.2016 und Sonntag 10.07.2016 in Landshut

Die Teilnehmer der SG Pocking-Ruhstorf trumpften bei Ihrem Saisonfinale im Stadtbad in Landshut
mit 36 Jahrgangsmedaillen (11 x Gold, 13 x Silber, 12 x Bronze) und 2 Medaillen (1 x Silber, 1 x

Bronze) bei der Niederbayerischen Meisterschaft (alle Teilnenmer an der Strecke) bei 85 Starts auf
und konnten dabei 25 personliche Bestzeiten (Bestzeiten im Vergleich zu Bestzeiten auf einer 50 m Bahn)
und 35 absolute personliche Bestzeiten (Bestzeiten im Vergleich zu einer Bestzeit auf einer 50 m oder 25
m Bahn) erzielen. Sie erzielten somit 60 neue Bestzeiten.

Den Wettkampf, mit der Rekordmeldezahl von 1768 Einzelmeldungen und 19 Staffelmeldungen, den 337
Teilnehmer aus 14 Vereinen aus Niederbayern, lenkte als Schiedsrichterin Christiane Pache-Seifert
(Schiedsrichterin Herren). Cornelia Schwarz fungierte am Samstag, Vormittag als Wenderichterin und
Nachmittag als Zielrichterin. Am Samstagnachmittag wurde Jonas Seifert als Wenderichter eingesetzt
Am Sonntag kam Viktoria Kohler als Reservezeitnehmerin zum Einsatz. Aller Mitglieder der SVG
Ruhstorf.

Betreut und auf den Wettkampf eingestellt wurden die 6 Schwimmerinnen und 5 Schwimmer der SVG
Ruhstorf vom Trainer Franz-Josef Cecetka. Unterstlitzung bekam Er dabei am Samstag von Stefan
Kohler und am Sonntag von Cornelia Schwarz.

Gerade die Hitzeschlacht am Sonntag verlangte den Schwimmerinnen und Schwimmern ein hohes
Durchhaltevermdgen, bei dem an beiden Tagen 6 Stunden dauernden Wettkampf, ab. Umso mehr ist
zu wirdigen, dass fast alle, bei den letzten Wettkdmpfen am Sonntag, noch personliche Bestzeiten
erzielten.

Sophia Denk wurde tiber 200 m Brust mit Ihrer absoluten pB von 2:55,82 Minuten Zweite der
Niederbayerische Meisterschaft (Wertung aller Teilnehmerinnen an diesem Wettkampf).

Sie verbesserte dabei Ihre bisherige absolute pB um tber 10 Sekunden und unterbot dabei die Norm
far die Bayerischen Jahrgangsmeisterschaften um tber 9 Sekunden, was den 9.Platz in der Bayerischen
Bestenliste Ihres Jahrgangs bedeutet. Auf den ersten 100 m verbesserte Sie dabei noch Ihre bisherige
absolute pB von 1:22,57 auf 1:22,03. In derselben Wertung erhielt Sie die Bronzemedaille Gber 50 m
Brust mit der absoluten pB von 0:37,32. Uber 50 m Freistil und 100 m Brust verfehlte Sie mit
jeweils den 4.Platz die Medaillenrange knapp. In der gleichen Wertung belegte Sie Uber

100 m und 200 m Freistil den 6. Platz und tber 800 m Freistil den 9. Platz

Niederbayerische Jahrgangsmeisterschaften:

Sophia Denk Jahrgang 2002 belegte bei Ihren 11 Starts 3 x den 1.Platz, 5 x den 2.Platz, 3 x den
3.Platz und konnte dabei 3 x lhre absolute pB und 4 x Ihre pB verbessern. Uber 800 m Freistil
verbesserte Sie lhre pB um Uber 40 Sekunden.

Laurenz Privo Jahrgang 2006 schaffte bei seinen 10 Starts 5 x den 1.Platz, 1 x den 2.Platz, 3 x den
3.Platz und 1 x den 4.Platz und verbesserte dabei 6 x Seine absolute pB und 3 x Seine pB.

Tim Spieleder Jahrgang 2000 , der wegen Seines Schulabschlusses kaum trainieren konnte, wurde
bei seinen 4 Starts 2 x Erster, 1 x Zweiter und 1 x Dritter und verbesserte dabei 1x Seine pB.

Emilie Haslinger mit Jahrgang 2007 die jingste Teilnehmerin der Gruppe konnte, bei lhren 5
Starts, tber 100 m Brust die Goldmedaille und tiber 50 m Brust die Silbermedaille in Empfang nehmen.
Hier fehlten Ihr nu 68 hundertstel Sekunden zur Goldmedaille. Bei Ihren restlichen Starts belegte Sie 1 x
den 5.Platz, 1 x den 7.Platz und 1 x den 9.Platz. Dabei verbesserte Sie 3 x Ihre absolute pB und 2 x lhre
pB.

Jonas Seifert Jahrgang 2000 schaffte bei seinen 7 Starts 4 x den 2.Platz, 2 x Platz 3 und 1 x den
4.Platz, und verbesserte dabei Seine absolute pB 3 mal und Seine pB 4 mal.



Lea Buttinger Jahrgang 2003 erhielt bei Ihren 7 Starts fir lhre pB tiber 50 m Brust die
Silbermedaille und tber 100 m Brust die Bronzemedaille Gberreicht. Ihre pB tiber 200 m Brust reichte
fur den 6.Platz. Uber 50 m Freistil belegte Sie den 5.Platz. Weiterhin belegte Sie noch 1 x den 10.Platz,
1x den 11.Platz und 1x den 12.Platz.

Pauline Kohler Jahrgang 2004 konnte, bei lhren 11 Starts, 4 x Ihre absolute pB und 2 x lhre pB
verbessern. Fur Ihre Verbesserung der pB tber 400 m Freistil um Gber 19 Sekunden konnte Sie die
Bronzemedaille in Empfang nehmen. Die selbe Medaille erhielt Sie Giber 50 m Ruicken. Trotzt
Verbesserung Ihrer absoluten pB tber 200 m Ricken um fast 10 Sekunden musste Sie sich mit einem
4.Platz begntigen. Bei den restlichen Starts belegte Sie noch 2 x den 4.Platz, 2 x den 5.Platz, 1 x den
6.Platz und 1 x den 7.Platz.

Hannah Schwendl Jahrgang 2003 konnte bei Ihren 9 Starts 8 x eine absolute pB und 1 x eine pB
aufstellen. Trotz Verbesserung Ihre pB Gber 200 m Brust verfehlte Sie den 3.Platz nur um 57 hundertstel
Sekunden. Uber 800 m Freistil verbesserte Sie Ihre pB um tiber 21 Sekunden und belegte damit den
4.Platz. Die Verbesserung Ihre pB tber 400 m Freistil um fast 15 Sekunden reichte fir den 5.Platz. Bei
den restlichen Wettkampfen belegte Sie noch 1 x Platz 4, 1 x Platz 6, 3 x Platz 8 und 1 x Platz 9.

Thomas Schwarz Jahrgang 2006 schaffte bei seinen 8 Starts 3 x den 4.Platz, 3 x den 5.Platz, 1 x den
7.Platz und 1 x den 11.Platz und verbesserte dabei 1x Seine pB und 3 x Seine absolute pB.

Leonie Schindl Jahrgang 2004 konnte, bei Ihren 7 Starts, 4 x Ihre pB und 2 x lhre absolute pB
verbessern. Trotzt Ihrer absoluten pB tGber 50 m Brust fehlten Ihr 94 hundertstel Sekunden auf den
3.Platz. Sie belegte noch 3 x den 6.Platz, 1 x den 7.Platz und 2 x den 8.Platz.

Joshua Schwendl Jahrgang 2006 schaffte bei seinen 6 Starts 2 x den 6.Platz, 1 x den 8.Platz, 1 x den
10.Platz und 1 x den 12.Platz und verbesserte dabei 1 x Seine absolute und 4 x Seine pB.

Foto der Teilnehmer, Kampfrichter und Betreuer
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Foto von Links: vordere Reihe: Schwarz Thomas; Buttinger Lea; Schindl Leonie; Denk Sophia; Schwendl Hannah;
Kohler Pauline; Schwendl Joshua; Haslinger Emilie; Privo Laurenz;

2.Reihe: Kohler Viktoria; Pache-Seifert Christiane; Seifert Jonas; Spieleder Tim; Cecetka Franz-Josef; Schwarz Cornelia



