Bericht vom 15. Glasstralienpokal der Jahrgange 2000 bis 2007
am Samstag den 07.03.2015 in Zwiesel

Tim Spieleder 2. beim Sonderpreis der Gesamtwertung aller finf Einzelwettbewerbe
aller mannlichen Teilnehmer gemal der Fina-Punktetabelle

9 Ruhstorfer und 3 Pockinger Schwimmerinnen sowie 3 Ruhstorfer Schwimmer der SG Pocking-
Ruhstorf stellten sich beim 15.Glasstral’enpokal, veranstaltet durch den SC Zwiesel Sparte
Schwimmen, der starken Konkurrenz aus 15 Vereinen aus Osterreich, der Czech Republic, der
Oberpfalz, Sachsen und Niederbayern.

Betreut durch die Trainer Matthias Reisinger (SV Pocking), Linda Stinglhammer (SVG Ruhstorf)
und Franz-Josef Cecetka (SVG Ruhstorf) konnten alle Teilnehmer, bei fast allen Ihren Starts, Ihre
personlichen Bestzeiten (pB) verbessern. Durch das Abrufen Ihrer Leistungsfahigkeit bei den kurzen
Sprintstrecken konnten Sie 7 x die begehrten Glasmedaillen in Empfang nehmen.

Als Kampfrichter kamen Andreas Lehmann, Iris Stinglhammer (beide SVG Ruhstorf) und Julia
Pfaffinger (SV Pocking) zum Einsatz.

Herausragender Teilnehmer war Tim Spieleder Jahrgang 2000 der bei 5 Starts drei Mal seine
pB verbessern konnte. Mit den 2.Platzen Gber 50 m Schmetterling (0:32,27 ), 50 m Freistil (0:28,27)
und 100 m Lagen (1:14,40) (je 25 m Schmetterling, Rucken, Brust, Freistil) sowie den 3.Platz Giber 50
m Brust (0:36,53) und den 4.Platz Gber 50 m Ricken (0:36,03) belegte Er hinter den starken
Schwimmer aus SK-Radbuza Plzen den hervorragenden 2.Platz der Gesamtwertung aller funf
Einzelwertungen.

Bei den inzwischen etablierten Schwimmerinnen schnitt am besten Sophia Denk Jahrgang 2002

ab, die Gber 50 m Brust in der personlichen Bestzeit von 0:39,64 zum ersten Mal die Schallmauer von
40 Sec unterbot und damit den 1.Platz erkdmpfte. Auch tGber 50 m Schmetterling unterbot Sie die 40

Sec, wobei Sie mit Ihrer pB von 0:38,24 den 3.Platz um 4 Hundertstel Sekunden sehr knapp verfehlte.
In den weiteren Wettkdmpfen erreichte sie ber 50 m Freistil mit der pB von 0:34,30 und tber 100 m
Lagen (je 25 m Schmetterling, Riicken, Brust, Freistil) mit der pB von 1:26,34 den 4.Platz. Uber 50 m
Ricken mit 0:41,65 belegte Sie den 5.Platz.

Thomas Schwarz JG 2006 (einer der jungsten Teilnehmer der SVG Ruhstorf) konnte bei seinen 3
Starts jedes Mal die pB um fast 3 Sekunden verbessern und eroberte damit tiber 50 m Ricken in
0:54,66 die Silbermedaille, Gber 50 m Freistil in 0:44,87 die Bronzemedaille und tiber 50 m Brust
belegte Er in 1:01,41 den 4.Platz.

Leonie Schindl JG 2004 verbesserte bei Ihren 3 Starts auch jeweils Ihre pB und konnte dabei, mit
einem 5.Platz Gber 50 m Rucken (0:47,50) und jeweils einen 6.Platz Giber 50 m Brust (0:50,89) und
50 m Freistil (0:40,46), die begehrten Urkundenpléatze erreichen.

Auch Magdalena Mayerhofer JG 2000 (SV Pocking) erreichte durch lhre pB tiber 50 m
Schmetterling (0:38,29) mit den 5.Platz und tber 50 m Ricken (0:42,19) mit den 6.Platz die
Urkundenplatze. Uber 50 m Brust (0:44,03) und 100 m Lagen (1:26,53) erreichte Sie den 7.Platz. Die
Zeit von 0:34,56 Uber 50 m Freistil reichte fur einen 8.Platz.

Lea Soll JG 2001 verfehlte trotzt pB von 0:42,16 tiber 50 m Brust um 12 hundertstel Sekunden den
Medaillen Platz. PB erreichte Sie Giber 50 m Schmetterling (0:45,26), tber 50 m Rucken (0:45,48) und
Uber 100 m Lagen (1:31,72). Uber 50 m Freistil verfehlte Sie mit der Zeit von 0:39,44 lhre pB nur
knapp.

Viktoria Kohler JG 2001 konnte bei 5 Starts Ihre pB 4 mal unterbieten. Uber 50 m Brust
(0:43,13), 50 m Schmetterling (0:40,75), 50 m Freistil (0:33,87) und 100 m Lagen (1:28,58) reihte Sie
sich jedes Mal unter die 10 besten Teilnehmerinnen Ihres Jahrganges. Uber 50 m Riicken (0:41,65)
verfehlte Sie Ihre pB um sehr knappe 2 hundertstel Sekunden.



Pauline Kohler JG 2004 konnte bei Ihren 4 Starts jeweils Ihre pB verbessern. Sie schwamm iiber
50 m Brust die Zeit von 0:51,81, Gber 50 m Riicken 0:51,58 und tiber 50 m Freistil 0:40,98. Uber Ihren
ersten Start Gber 100 m Lagen erreichte Sie die pB von 1:46,49, musste aber wegen eines
Wendefehlers disqualifiziert werden.

Victoria Todaro JG 2004 verbesserte bei Ihren 4 Starts jedes Mal Ihre pB. Uber 50 m Brust
erzielte Sie 0:54,64, tber 50 m Rucken 0:51,47 und Gber 50 m Freistil 0:45,14. Auch sie startete zum
ersten Mal Uber 100 m Lagen und erzielte dabei die pB von 1:54,15.

Hannah Schwendl JG 2003 konnte, trotzt krankheitsbedingten Trainingsriickstand, bei Ihren 5
Starts 3 mal Ihre pB verbessern. Uber 50 m Brust schwamm Sie die Zeit von 0:50,08, iber 50 m
Schmetterling 0:55,12 und tiber 100 m Lagen 1:42,94. Uber 50 m Riicken (0:49,24) und 50 m Freistil
(0:40,75) konnte Sie Ihre pB bestatigen.

Verena Stadler JG 2002, die zum dritten Mal an einem Wettkampf teilnahm, verbesserte bei
Ihren 3 Starts jedes Mal Ihre pB. Sie erreichte Gber 50 m Brust die Zeit von 0:59,64, tiber 50 m
Rucken 0:58,75 und tber 50 m Freistil 1:03,61.

Die Nachwuchsschwimmerinnen des SV Pocking Lisa Birndorfer und Lea Buttinger stellten sich bei
diesem Wettkampf zum ersten Mal der internationalen Konkurrenz.

Lisa Birndorfer JG 2004 konnte iiber 50 m Riicken (0:59,03) und 50 m Freistil (0:49,33) Ihre pB
verbessern. Uber 50 m Brust bestétigte Sie mit 0:52,93 lhre bisherige Leistung.

Lea Buttingerr JG 2003 konnte tiber 50 m Riicken (0:47,89) Ihre pB verbessern. Uber 50 m Brust
(0:46,64) und Uber 50 m Freistil (0:40,24) bestatigte auch Sie Ihre bisherigen Leistungen.

Ihren ersten Start bei einem Wettkampf absolvierten die jingsten Nachwuchsschwimmer der SVG
Ruhstorf Laurenz Privo und Joshua Schwendl.

Laurenz Privo JG 2006 verbesserte bei seinen 3 Starts jedes Mal seine im Training erzielten
Zeiten. Er belegte tiber 50 m Rucken mit der Zeit von 1:04,15 und 50 m Freistil mit 0:59,09 jeweils
den 5.Platz. Uber 50 m Brust mit der Zeit von 1:11,53 den 6.Platz.

Joshua Schwendl JG 2006 verbesserte bei seinen 3 Starts zweimal seine im Training erzielten
Zeiten. Er belegte tiber 50 m Riicken mit der Zeit von 1:03,88 den 4.Platz. Uber 50 m Brust mit der
Zeit von 1:07,54 den 5.Platz. Seine Bestzeit tiber 50 m Freistil verfehlte Er mit 1:05,24 nur um 8
hundertstel Sekunden und belegte damit den 6.Platz.

Bei der abschlieBenden Mixstaffel, bestehend aus 3 weiblichen und 3 mannlichen Teilnehmern,

Uber 6 x 50 m Freistil konnte die SG Pocking-Ruhstorf, durch die nochmalige Verbesserung lhre an
diesem Wettkampf aufgestellten pB der einzelnen Schwimmerinnen und Schwimmer, mit der Zeit von
3:58,26 Ihre Meldezeit unterbieten.

Sie starteten in der Reihenfolge Thomas Schwarz (JG 2006) (0:45,11), Laurenz Privo (JG2006)

(pB 0:57,07), Lea Soll (JG 2001) (0:40,36), Sophia Denk (JG 2002) (pB 0:33,71), Viktoria Kohler (JG
2001) (pB 0:33,77) und Tim Spieleder (JG 2000) (pB 0:28,24).



Teilnehmer der SG Pocking-Ruhstorf am 15.GlasstralRenpokal am 07.03.2015 in Zwiesel

Foto von links: hinten: Tim Spieleder; Lisa Birndorfer; Sophia Denk; Victoria Todaro;
Laurenz Privo; Linda Stinglhammer (Trainerin);
Iris Stinglhammer (Kampfrichterin); Matthias Reisinger (Trainer)
Reihe davor: Franz-Josef Cecetka (Trainer); Hannah Schwendl; Thomas Schwarz;
Pauline Kohler; Verena Stadler; Leonie Schindl; Joshua Schwendl;
vorne: Julia Pfaffinger (Kampfrichter); Magdalena Mayerhofer ; Lea Buttinger;
Lea Soll; Viktoria Kohler; Andreas Lehmann (Kampfrichter)



