
Jonas Seifert krault zu Bezirks-Silber

09.12.2014

Langbahn-Meisterschaften: Lorenzo Mihaylov holt Bronze für SG Pocking-Ruhstorf

Krankheitsbedingt zwar lediglich zwei Starter, die dafür jedoch mit drei 

Medaillen glänzten: Bei den niederbayerischen Hallen- und 

Jahrgangsmeisterschaften "Lange Strecke" bewiesen Jonas Seifert 

(Jahrgang 2000) sowie Lorenzo Mihaylov von der 

Schwimmgemeinschaft Pocking-Ruhstorf im Mainburger Wettkampf-

Becken beachtliches Stehvermögen mit durchwegs neuen persönlichen 

Bestzeiten.

Über drei Sekunden schneller als jemals zuvor kraulte Jonas Seifert 

dabei nicht nur über die 400-Meter-Freistildistanz (5:40,81 Minuten) 

auf den zweithöchsten, sondern über 1500 m (22:37,56) immerhin 

untersten Stockerlplatz.

Eine "Klasse-Leistung gegen starke Konkurrenz" bestätigten die Trainer der Kooperations-

Schwimmsparten, Matthias Reisinger (SV Pocking) und Franz-Josef Cecetka (SVG Ruhstorf), nicht minder 

Lorenzo Mihaylov (Jg. 1998) als Drittplatziertem über 800 m (12:05,43), während der 16-jährige Freistil-

Spezialist über 400 m (5:46,44) mit dem undankbaren 4. Rang Bronze bei seiner Langbahn-Premiere trotz 

einer 14-Sekunden-Verbesserung buchstäblich nur um Handbreite verfehlt habe. Umsichtig geleitet wurde 

die Bezirksmeisterschaft mit 143 Startern aus 13 Vereinen durch SG-Schiedsrichterin Christiane Pache-

Seifert.
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Kleines SG-Team – große Leistung: In 
Mainburg glänzten die SG-Talente 
Jonas Seifert (2.v.r.) und Lorenz 
Mihaylov mit Silber und Bronze. Rechts 
SVG-Trainer Franz-Josef Cecetka mit 
Schiedsrichterin Christiane Pache-
Seifert. − Foto: Cecetka
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