
Bericht Niederbayerische Meisterschaft und Niederbayerische Jahrgangsmeisterschaft lange 

Strecke am 06.12.2014 in Mainburg der SG Pocking-Ruhstorf 

 
An der Niederbayerischen Meisterschaft am 06.12.2014 in Mainburg nahmen 13 Vereine mit 143 

Teilnehmern und 259 Einzelstarts teil.  

 

Für die SG Pocking-Ruhstorf  starteten, wegen krankheitsbedingten Ausfällen,  nur Mihaylov Lorenzo 

(SV Pocking) und Seifert Jonas  (SVG Ruhstorf) mit  jeweils 2 Starts.  

Die Teilnehmer konnten, gut vorbereitet durch Mattias Reisinger Trainer der Sparte Schwimmen des  

SV Pocking und Franz-Josef Cecetka Sportleiter und Trainer der Sparte Schwimmen der SVG Ruhstorf, 

Ihre persönlichen Bestzeiten unterbieten. 

Geleitet wurde die Wettkampf von der Schiedsrichterin der SG Pocking-Ruhstorf , Christiane Pache-Seifert.  

  

In der Jahrgangswertung der langen Strecke belegte Jonas Seifert Jahrgang 2000 über 400 m Freistil den  

2.Platz und schraubte dabei seine erst am letzten Wochenende verbesserte persönliche Bestzeit auf 

 5:40,81 Min. Über 1500 m Freistil wurde Ihm für seine pB von 22:37,56 Min. die Bronzemedaille überreicht. 

 

Lorenzo Mihaylov Jahrgang 1998 , der zum ersten mal an einem Wettkampf über die langen Strecken 

teilnahm,  wurde über 800 m Freistil für seine pB von 12:05,43 Min. die Bronzemedaille überreicht. Über 

400 m Freistil erreichte er mit pB von 5:46,44 Min. den 4.Platz. 

 

 

Teilnehmer der SG Pocking-Ruhstorf an der Niederbayerischen-Meisterschaft  

und Niederbayerischen Jahrgangsmeisterschaft „Lange Strecke“ am 06.12.2014 in Mainburg 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

von links: Mihaylov Lorenzo; Pache-Seifert Christiane (Schiedsrichterin); 

     Seifert Jonas; Cecetka Franz-Josef (Betreuer);  

 


